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Memoria de Actividades realizadas por la AMPA Aristeo del CEIP Las Veredas durante el curso 2013/14

Colmenarejo, 26 de junio de 2014

AMPA Aristeo del CEIP Las Veredas

Camino de la Nava, s/n

28270 Colmenarejo (Madrid)

Tlf: 625 91 47 54

info@ampaaristeo.org
www.ampaaristeo.org

La Asociación tiene como fines:

a) Asistir a los padres, tutores o representantes legales de alumnos en todo aquello que concierne a la educación de sus hijos o pupilos.

b) Colaborar con las actividades educativas del centro.

c) Promover la participación de los padres, tutores o representantes legales de los alumnos en la gestión del Centro, a través de los órganos previstos al efecto de la legislación vigente.

d) Promover todo tipo de actividades encaminadas a la formación integral de los alumnos y desarrollo de usos y hábitos democráticos en su personalidad.

e) Promover actividades encaminadas a la formación de los padres o tutores y a su integración en el proceso educativo.

Para el cumplimiento de estos fines se realizarán las actividades que aprueben la Asamblea General y la Junta Directiva.

Artículos 2 y 3 de los Estatutos de la AMPA Aristeo

AGRADECIMIENTOS

Agradecemos a todos los que nos han ayudado y colaborado con nosotros en las actividades que hemos realizado, ya sean entidades o personas físicas, en especial al CEIP LAS Veredas y al Ayuntamiento de Colmenarejo.

Muchas de estas actividades se repetirán o tendrán su continuidad el curso que viene. Desde el seno de la AMPA siempre intentaremos ampliar las actividades y/o acciones que, según necesidades o interés, puedan surgir o generar. 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL CURSO 2013/2014

1. MANTENIMIENTO DE LA PÁGINA WEB 

La AMPA cuenta con una página Web www.ampaaristeo.org que ha sido absolutamente actualizada, en la que se publica toda la información que va surgiendo.  A través de nuestro buzón info@ampaaristeo.org, y desde este curso también ampaveredas@gmail.com recibimos consultas, peticiones, y realizamos muchas de las gestiones relacionadas con las actividades y eventos organizados por el AMPA. Así mismo la web cuenta con  la creación del grupo en Facebook Ampa Aristeo desde donde al formar parte como miembro se puede estar informado de todas las novedades inmediatamente a través del e-mail. 

A continuación hay un resumen de actividad del presente curso:

	
	Visitas
	Páginas
	Archivos
	Accesos

	Totales
	14317
	18955
	43812
	64621


Además, este año la web del AMPA ha facilitado información, en colaboración con el Ayuntamiento de Colmenarejo y la Dirección de las Veredas, de todos los asuntos relevantes relacionados con los Primeros del cole y Ludoteca, Días sin cole, Menú del comedor mensual, actividades extraescolares y eventos, y en general cualquier aspecto de interés para los padres de alumnos de Las Veredas. 

2. ORGANIZACIÓN DE LA FIESTA FIN DE CURSO SOLIDARIA 

La AMPA organiza la tradicional fiesta de fin de curso dirigida no sólo a la Comunidad Escolar, sino a todos aquellos vecinos/as  de Colmenarejo que quieran participar y conocer nuestro Colegio. 

El objetivo es finalizar el curso con una jornada divertida .[image: image2.jpg]
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Este año el AMPA ha querido continuar con el concepto de fiesta solidaria que iniciamos el año pasado, dada la situación socio económica de las familias en tiempos de crisis. Por lo tanto el carácter de la fiesta ha sido de nuevo solidario por lo que hemos pedido la colaboración de padres y madres del colegio para todas las  actividades. Eso ha permitido un ahorro considerable en los gastos de realización (la mesa de comida eran todo aportaciones de las familias) .

El beneficio íntegro recaudado se pondrá a disposición del colegio para necesidades específicas del alumnado en situación desfavorecida.

La fiesta se celebró el día 13 de Junio desde las 17,30h, contando para la preparación con la ayuda del centro, el ayuntamiento, y un valioso número de padres y madres.

El entretenimiento viene dado por:

· 2 Castillos hinchables dirigidos a niños/as de entre 3 y 6 años y otro dirigido a niños/as mas mayores entre 7 y 12

· Actuaciones de los niños/as del Cole.

· Bar con comida, bebida y helados.

· Talleres de malabares, pintacaras, mandala gigante, marcapáginas, circuito de obstáculos  y gymkhana. Todo ello gestionado por los padres y madres.

· Sorteo de juguetes solidario, con juguetes de segunda mano donados por los alumnos del centro. 

· Exhibición del grupo de Capoeira.

· Puesto de productos de Comercio Justo cuyos beneficios son para la ONG SETEM.

Hemos contado con la colaboración de Cruz Roja de Galapagar.

Ha habido una gran participación con gran satisfacción por parte de los asistentes.

3.  DÍA DE LA BICICLETA: 

La AMPA realizó la VI Jornada familiar en bicicleta el día 25 de Mayo de  2014 con una gran participación (150 personas). 

Se ofreció avituallamiento consistente en botella de agua y una pieza de fruta, comida (bocadillo+fruta) para todos los participantes.

De nuevo, al igual que se comenzó a hacer el año anterior se ha pagado una cuota simbólica de 1€ por inscripción a los niños y adultos socios del AMPA y 2€ adultos no socios.

Se realizaron tres rutas diferentes 

- Ruedines para los más pequeños, campestre para niños y adultos .y reivindicativa de un carril bici en Colmenarejo. Todas ellas con inicio en el histórico descansadero de El Navazo y guiadas por varias personas de la organización. 
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4. GESTIÓN Y VENTA DE ROPA DEPORTIVA CON LOGO DEL AMPA 

Nos hemos encargado de que el alumnado cuente con una prenda de fácil identificación destinada a actividades fuera del Colegio: chándal, pantalones largos y cortos, y camisetas de manga larga y corta. 

5. PROYECTO DE DONACIÓN E INTERCAMBIO DE LIBROS  

Ante el buen resultado del Proyecto de Donación e Intercambio de libros iniciado hace dos cursos, se ha llevado a cabo de nuevo el proyecto de intercambio de libros. Este proyecto que surgió desde una familia y ha sido impulsado por la AMPA y aprobado por el Consejo Escolar, tiene como objetivo favorecer la reutilización de los libros de texto y disminuir el gasto económico de las familias. 

Se han elaborado las bases, la ficha de solicitud y una circular informativa, en coordinación con el Equipo Directivo, a fin de que las familias reciban toda la información. Una comisión de familias se ha encargado de gestionar el proceso.

Se han establecido días de recogida de libros donados y solicitud de libros y un día de entrega de los libros adjudicados. Se han recogido 35 solicitudes de intercambio de libros, y se ha realizado el reparto lo más justo y equitativo posible, teniendo en cuenta las diferentes aportaciones por cursos. Los libros sobrantes se dejan a disposición del colegio.

6.- GESTIÓN DE PRIMEROS DEL “COLE” 

Un año más, la actividad la ha gestionado la empresa PADEIA, y el desayuno por la empresa que gestiona el comedor, Eurest Colectividades. Gracias a la experiencia de ambas en el colegio, se ha vuelto a confiar en ellas para el desarrollo de la actividad.

El fin último de esta actividad es la conciliación entre la vida familiar y la vida laboral de las familias, y siempre tratando de hacerlo de forma que suponga el menor coste económico posible a las mismas.

Equipo Humano

Esta actividad se desarrolla con el personal necesario para mantener una ratio media de un monitor/a por cada quince alumnos/as asistentes. 

La media de asistentes ha sido de unos 125 niños/mes, (de los cuales 52 son con desayuno y 70 sin desayuno) lo que supuso entre 7 y 8 monitores/as.

Objetivos

1. Cumplir la necesidad de las familias que por cuestiones laborales o familiares necesitan una ampliación del horario escolar.

2. Entretener de forma lúdica a los niños y niñas.

3. Educar en valores desde la Educación no formal.

4. Potenciar valores de cooperación entre el alumnado asistente.

5. Proponer actividades distendidas basadas en el respeto mutuo.

6. Proporcionar un clima agradable.

Fechas y horario

Las fechas de esta actividad coinciden con las del inicio y fin del curso escolar, respetando sus vacaciones y días festivos.

El horario es de 7:30 a 9:30, excepto en septiembre y junio que la entrada a las clases se produce a las 9:15.

Organización del servicio 

La actividad no dispone de un horario fijo de entrada, y se adapta a las necesidades de las familias pudiendo dejar a los niños/as a cualquier hora antes de la marcada como fecha de entrada a las clases, exceptuando los niños/as que van a desayunar, porque los desayunos se sirven de 8:30 a 9:00 y de 8:15 a 8:45 en junio y septiembre.

Los usuarios de la actividad son alumnos/as del centro, y la periodicidad de las asistencias puede ser: fija, discontinua o esporádica. Desayunan aproximadamente la mitad de los niños/as.

Actividades

1. Talleres

2. Actividades al aire libre, juegos de distensión y dinámicas de grupo

3. Juegos de mesa y canciones

Espacios utilizados

La actividad se desarrolla en un aula acondicionada a tal efecto, en sustitución del comedor, donde se venía haciendo en años anteriores y los patios exteriores. Debido al gran numero de niños, este año se ha debido utilizar también parte de la biblioteca del colegio.

Material

Cada vez que se realiza un taller o se prevé una actividad se compra el material necesario para la misma si no se dispone del mismo.

Coste de la actividad para los padres

La Comunidad de Madrid concede una subvención a través del ayuntamiento para esta actividad. Debido a que esta actividad no genera beneficio para la asociación, los precios han variado a lo largo del curso. Los precios de partida inicialmente fueron de:

· Asistencia: 31€.

· Asistencia + Desayuno: 56€.

· Bono asistencia 6 días: 34€. 

Al final del curso se repercute a los usuarios de la actividad parte de la subvención recibida lo cual se hace a través de una bonificación que este año ha sido de 10 € por alumno usuario del servicio todo el curso 2013-2014.

Con estos ajustes, se intenta repercutir a los usuarios del servicio la mayor cantidad de subvención posible.

7.- GESTIÓN DE LUDOTECA.

Por segundo año el AMPA ha llevado a cabo la gestión de las tardes del cole a través de la empresa ESPIRAL (misma empresa que gestiona primeros del cole) 

Las tarifas para esta actividad quedaran de la siguiente manera:

	Horario
	Semana completa
	2-3 días semana

	16:30 – 17:30
	35,00 €
	25,00 €

	16:30 – 18 h.
	45,00 €
	35,00 €


Esta actividad pretende dar solución a la conciliación de la vida laboral y familiar en el horario de 16.30 a 18.00 horas, de octubre a mayo.  A través de este servicio los niños están en un espacio lúdico y con actividades diseñadas y desarrolladas para su edad, Este curso se han realizado las siguientes actividades extraescolares:

Taller de Expresión

Pretendemos ofrecer una alternativa de ocio creativo, que contribuya a la formación de los niños y niñas, mediante una actividad especialmente pensada para desarrollar la expresión, experimentando a través del movimiento corporal y la manipulación, teniendo como base el juego y la dramatización.

Se realizarán actividades de coordinación motora, ritmo, representación, improvisación, expresión plástica, elaboración de disfraces, etc. 

Capoeira

Es un arte interdisciplinar que posee una faceta de lucha y arte marcial reuniendo en sí mismo danza, folclore y un aspecto musical, siendo la espectacularidad de sus movimientos acrobáticos mezclados con los ritmos y canciones, los que hacen que la Capoeira, (reconocida como deporte por el Comité Olímpico Internacional), despierte interés y curiosidad por donde vaya.

La práctica de Capoeira para los niños, tiene grandes beneficios:

• Conocer una cultura diferente, sus costumbres, música e historia.

• Desarrollar distintas capacidades físicas y de coordinación.

• Mejorar la fuerza de brazos y piernas, eficiencia en movimientos y menor desgaste energético a través de la coordinación de técnica y fuerza.

• Fomentar la actividad físico-deportiva, de forma que se establecen hábitos saludables.

• Ayudar a adoptar actitudes personales y grupales, que contribuyen a la mejora de la socialización, así como al respeto del medio donde se desarrollan.

Apoyo al estudio 

Ofrecemos esta actividad como respuesta a la necesidad que tienen algunos escolares de un espacio adecuado donde hacer las tareas escolares, hasta que sus familias les recogen y para proporcionar la atención y ayuda necesaria para que desarrollen las habilidades que les permitan resolver las dudas que se les plantean a la hora de realizar algunos ejercicios o trabajos, por tanto, se trata de orientar y aclarar, no hacer con ellos las tareas.

Los meses de junio y septiembre y debido al horario ampliado de verano, se oferta el servicio de ludoteca de 15.00 a 16.30, este año hemos contado con 101 alumnos en el mes de junio.

8.- Otras actividades extraescolares

Además de las anteriores el Ampa también ha gestionado las siguientes actividades extraescolares:

- CLASES DE FRANCÉS

Debido al bajo rendimiento que se ha observado en 1º de la Eso en esta asignatura, se ha ofertado para los alumnos de 5º y 6º un taller de francés con el objetivo de iniciarse y familiarizarse con en el idioma.

Se formó un grupo de 11 alumnos de 5º y 6º de primaria que acudían a clase de francés los lunes de 16.30 a 17.30.

El resultado ha sido muy productivo y el año que viene esperamos seguir manteniéndolo. 

· CÁLCULO MENTAL CON ÁBACO KIDSBRAIN

Actividad que consiste en enseñar a los niños a hacer cálculos mentales rápidos visualizando los movimientos del ábaco. Mediante el progama Kidsbrain  que se desarrolla totalmente en inglés

La actividad se ha realizado de Octubre a Mayo en dos grupos por edades y una asistencia de ….alumnos.

· PATINAJE (ANGEL?)…

9. PROYECTO ATLAS DEL UNIVERSO EMOCIONAL. 

PROYECTO INTERCENTROS

Desde el IES de Colmenarejo se plantea realizar un Plan de Mejora que engloba varios proyectos con el fin de mejorar los resultados académicos y mejorar la educación emocional,  cubriendo otras necesidades formativas del alumnado . 

Por un lado se plantea formación para el profesorado y padres/madres a través de charlas con especialistas sobre inteligencia emocional, trastorno límite de personalidad y trastornos en la infancia y adolescencia, hiperactividad, etc.

Se ponen en marcha una serie de proyectos, todos ellos encaminados a completar la formación integral del alumnado y a mejorar sus resultados académicos.

El proyecto es modificado y ampliado para convertirse en un proyecto intercentros, como un proyecto que parte del estudio y consenso de los equipos directivos de los colegios Seis de diciembre, Las Veredas y del IES Colmenarejo, así como de las AMPAs.

El proyecto parte, por tanto, de las necesidades de los centros, que no cuentan con los recursos humanos necesarios y tienen clases cada vez más masificadas, y de su intención de poner los medios para mejorar la calidad de la educación que recibe el alumnado matriculado en Colmenarejo. 

Ante la magnitud del proyecto y para poder llevarlo a cabo, ha sido necesaria la solicitud de fondos públicos al Ayuntamiento.

Dentro de este proyecto, se realizan diferentes talleres en el colegio:

· Taller para familias de Risoterapia, el 22 y el 29 de Noviembre de 2013. Impartido por Anna Jannipka Psicóloga Clínica. Y con una duración de  2 horas.

· Taller  de mandalas para padres, el 25 de Abril de 2014, impartido por Ana Galdeano, Maestra, Pedagoga,  con gran experiencia docente. Responsable del proyecto de voluntariado de Mandalas con pacientes crónicos en el Hospital Puerta de Hierro, que nos explicó  los beneficios de los Mandalas y cómo trabajarlos con nuestros hijos mediante ejercicios prácticos que se fueron realizando. La duración fue de 2 horas aprox y el precio 2 € para socios, y 3€ para no socios.

En colaboración con el Ayuntamiento de Colmenrejo y las comunidades educativas del CEIP Seis de Diciembre y el IES Colmenarejo se realizan en el Centro Cívico de Colmenarejo las Jornadas de Educación 2014 con las conferencias de los siguientes profesionales:

 
7 de Mayo de 2014:

· José Ramón Gamo “Desarrollo emocional del adolescente”.

· Natalia Alonso: “Inteligencia emocional. Comprender las emociones, mejorar la tarea educativa.

8 de Mayo de 2014 : 

· Heike Freire: “Estate quieto y atiende” y “Un análisis social y preventivo del TDAH”.

· Javier Blumenfel: TDAH.Tratamiento farmacológico e importancia de la intervención multimodal.

10. TALLER  para  PADRES DE SOPORTE VITAL BÁSICO PEDIÁTRICO

 impartido por Sara Gayoso Martín. Se dio un taller teórico- práctico, 

El 25 de Octubre de 2013 se realizó un Taller de Soporte Vital Básico pediátrico para la formación de padres y madres en los aspectos básicos del SVB y para la prevención de las principales causas de parada cardiorrespiratoria en niños. Hubo gran afluencia de familias. La duración fue aproximadamente de una hora. 

fue impartido por Sara Gayoso, Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria, Médico Adjunto del servicio de Urgencias del Hospital El Escorial.
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11. INFORMACION A FAMILIAS SOBRE LA NUEVA LEY DE EDUCACIÓN L.O.M.C.E. y sobre las distintas movilizaciones en contra de la Ley así como los recortes educativos. Seguimiento y difusión de las distintas campañas de la Asociación de Ciudadan@s por la Educación Pública:

http://www.yoestudieenlapublica.org/video.php
12. PROYECCION DEL DOCUMENTAL “LAS MAESTRAS DE LA REPÚBLICA”.

El 7 de Marzo de 2014 se proyectó en el Centro Cívico el documental “Las Maestras de la República” con coloquio posterior en el cual se contó con la presencia de Eduardo Sabina -Secretario General de Fete UGT Madrid-.

13.- MERCADILLO SOLIDARIO
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Ante la crecida situación de crisis que existe hoy en día, en navidades desarrollamos con la colaboración de la Dirección del colegio el segundo  mercadillo solidario con donaciones que hicieron las familias.

El mercadillo se celebró el pasado 17 de diciembre 2013. Este año la participación fue inferior al anterior recaudándose en esta ocasión  ………

14 .INFORMACIÓN JORNADA ESCOLAR Y PARTICIPACIÓN EN CONSULTA .

Desde la AMPA se informa de la convocatoria sobre la solicitud del cambio de jornada escolar por parte del Centro a las familias. Se participa en la charla informativa organizada desde Dirección y se realiza una consulta paralela para familias asociadas, para llevar el resultado al Consejo Escolar, de acuerdo con la normativa al respecto.

15. CAMPAÑA SOCIAL CONTRA LA POBREZA EN COLMENAREJO.

En vista del creciente incremento de situaciones de familias en situación de exclusión social, desde la AMPA se impulsa la Campaña contra la Pobreza en Colmenarejo, a fin de sensibilizar a la ciudadanía sobre tal situación y tratar de que los representantes políticos municipales adopten medidas urgentes para garantizar que todas las familias tengan sus necesidades básicas cubiertas, pero no desde la caridad o la beneficencia, sino facilitando puestos de trabajo municipales a familias con los dos miembros en paro y sin subsidio, así como otras medidas encaminadas a conseguir recursos propios.

En el Pleno de junio, se lleva el tema como Asunto Urgente y las propuestas planteadas son aprobadas por 7 votos a favor (2 VICO, 1 PSOE, 2 AxC, 1 IU y 1 Concejala PP) y tres abstenciones del PP. A partir de esto, deben ser los partidos quienes constituyan la comisión para elaborar un Plan de Acción contra la Pobreza, encaminada a generar puestos de trabajo más allá de las ayudas sociales, y a la ciudadanía darle seguimiento y hacer aportaciones.
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